
ADOSPA 

Adolescents et Substances psychoactives 

 

Répondre par oui (1) ou par non (0) 

Etes-vous déjà monté dans un véhicule (auto, moto, scooter) conduit par quelqu’un 
(vous y compris) qui avait bu ou qui était défoncé ?   

Utilisez-vous de l’alcool ou d’autres drogues pour vous DETENDRE , vous sentir mieux 
ou tenir le coup ?   

Consommez-vous de l’alcool et d’autres drogues quand vous êtes SEUL?   

Vous est-il arrivé d’OUBLIER ce que vous avez fait sous l’emprise de l’alcool ou 
d’autres drogues ?   

Avez-vous déjà eu des PROBLEMES en consommant de l’alcool ou d’autres drogues ?   

Vos AMIS ou votre famille ou vous, ont-ils déjà dit que vous deviez réduire votre 
consommation de boissons alcoolisées ou d’autres drogues ?   

2 réponses affirmatives indiquent un usage de nocif de substances psychoactives   

 

  
 


